
Landesmeisterschaften in der Pflicht und in der Kür  

der LV Niedersachsen und Bremen 

im Einzellaufen der Schüler D bis Meisterklasse, im Paarlaufen, Rolltanzen, Solotanzen, 

Formationslaufen und in der Show sowie in den Rahmenwettbewerben  

im Breitensport Cup bis Kunstläufer  

vom 19.-21. Juni 2026 in Stade 

 

 Zeitplan 

Version 1 vom 09.06.2026 

 

Freitag, 19. Juni 2026 

 

Sportcampus-Stade, Harsefelder Landstraße 200, 21684 Stade 

 

Training /Bahngewöhnung 

08:00 – 08:10  Schüler D Solotanz (6)     (6) 

08:10 – 08:20 Schüler C Solotanz (9)     (9) 

08:20 – 08:30 Schüler B Solotanz (6)       (Startnr. 1-6) 

08:30 – 08:40 Schüler B Solotanz (6)      (Startnr. 7-12) 

08:40 – 08:50 Schüler B Solotanz (6)      (Startnr. 13-18) 

08:50 – 09:00 Schüler A Mädchen + Jungen Solotanz (4+1)     (Startnr. 1-4 + 1)  

09:00 – 09:10 Schüler A Mädchen Solotanz (5)     (Startnr. 5-10) 

09:10 – 09:20 Meisterkl. Herren u. Jun. Damen u. Jugend Damen + Herren Solotanz   (3+1+1+1) 

09:20 – 09:30 Meisterkl. Damen Solotanz (6)      (Startnr. 1-6) 

09:30 – 09:40 Meisterkl. Damen Solotanz (6)      (Startnr. 7-10) 

09:40 – 09:50 Schüler D Mädchen      (Startnr. 1-8) 

09:50 – 10:00 Schüler D Mädchen + Jungen      (Startnr. 9-13 + 1-3) 

10:00 – 10:10 Schüler D + Schüler C Paarlauf + Schüler C + B Rolltanz    (1+1+1+3) 

10:10 – 10:20 Schüler C Mädchen       (Startnr. 1-7) 

10:20 – 10:30 Schüler C Mädchen      (Startnr. 8-14) 

10:30 – 10:40 Schüler C Mädchen + Jungen      (Startnr. 15-20 + 1) 

10:40 – 10:50 Schüler B Mädchen + Jungen      (Startnr. 1-5 + 2)  

10:50 – 11:00 Schüler B Mädchen + Jugend Damen     (Startnr. 6-9 + 1-3)  

11:00 – 11:10 Schüler A Mädchen      (Startnr. 1-6) 

11:10 – 11:20 Schüler A Mädchen      (Startnr. 7-12) 

11:20 – 11:30 Junioren Damen + Herren u. Meisterklasse Herren    (5+1+1) 

11:30 – 11:40 Meisterklasse Damen (7)      (7) 

Wettbewerbe 

11:40 – 12:05 Schüler D Solotanz (6)          Pflichttanz 6 

12:05 – 12:40 Schüler C Solotanz (9)          1. Pflichttanz 5/4 

12:40 – 13:50 Schüler B Solotanz (18)          1. Pflichttanz 6/6/6 

13:50 – 14:25 Schüler C Solotanz (9)          2. Pflichttanz 5/4 

14:25 – 15:35 Schüler B Solotanz (18)          2. Pflichttanz 6/6/6 

15:35 – 16:30 Schüler A Mädchen und Jungen Solotanz (9+1)      Style Dance 5/4+1 

16:30 – 16:55  Schüler D Solotanz (6)         Kürtanz 6 

16:55 – 17:35 Schüler B Mädchen + Jungen (9+2)         Kurzkür 6/3+2 

17:45 – 17:50 Siegerehrung Schüler D Solotanz 

17:50 – 18:40 Schüler A Mädchen (12)         Kurzkür 6/6 



18:40 – 19:10 Jugend Damen u. Junioren u. Meisterklasse Herren (3+1+1)    Kurzkür 5 

19:10 – 19:40 Junioren Damen (5)         Kurzkür 5 

19:40 – 20:10 Meisterklasse Damen (5)         Kurzkür 5 

20:10 – 20:50 Jug. Damen + Herren u. Jun. Damen u. Meisterkl. Herren Solotanz (1+1+1+3) Style Dance 6 

20:50 – 22:05 Meisterklasse Damen Solotanz (12)         Style Dance 6/6 

 

Samstag, 20. Juni 2026 

 

Sportcampus-Stade, Harsefelder Landstraße 200, 21684 Stade 

 

Training / Bahngewöhnung 

08:20 – 08:30 Schüler A + Jugend + Meisterklasse Rolltanz (1) (1) 

 

Wettbewerbe 

08:30 – 08:15 Schüler B Rolltanz (3) 1. Pflichttanz  3 

08:15 – 08:25 Schüler C Rolltanz (1) 1. Pflichttanz 1 

08:25 – 08:40 Schüler B Rolltanz (3) 2. Pflichttanz  3 
08:40 – 08:50 Schüler C Rolltanz (1) 2. Pflichttanz 1 

08:50 – 09:10 Schüler A u. Jugend u. Meisterklasse Rolltanz (1+1+1) Style Dance 3 

09:10 – 09:20 Schüler D u. Schüler C Paarlauf (1+1) Kür 2 

09:20 – 09:30 Kunstläufer Jungen (2) Kür 2 

09:30 – 10:25 Schüler B Mädchen (9) Kür 5/4 

10:25 – 11:10 Schüler C Solotanz (9) Kürtanz 5/4 

Training  

11:10 – 11:30  Junioren Formation (1) Kür 

11:30 – 11:50 Meisterklasse Formation (1) Kür    

Wettbewerbe 

11:50 – 13:10 Schüler B Solotanz (18) Kürtanz 6/6/6 

13:10 – 13:45 Schüler B u. Schüler C Rolltanz (3+1) Kürtanz 4 

13:55 – 14:10 Siegerehrungen der abgeschlossenen Wettbewerbe 

14:10 – 14:30 Schüler A u. Jugend u. Meisterklasse Rolltanz (1+1+1) Kürtanz 3 

14:30 – 15:35 Schüler A Mädchen (12)         Kür  6/6 

15:35 – 15:45 Junioren Formation (1)         Kür  1 

15:45 – 16:25 Jugend Damen u. Junioren u. Meisterklasse Herren (3+1+1)    Kür  5 

16:25 – 17:05 Junioren Damen (5)         Kür  5 

17:05 – 17:15 Meisterklasse Formation 

17:15 – 17:55 Meisterklasse Damen (5)         Kür  5 

17:55 – 18:05  Junioren Formation (1)         Kür  1 

18:05 – 19:20 Schüler A Mädchen und Jungen Solotanz (9+1)      Kürtanz 5/4+1 

19:20 – 20:10 Jg. Damen + Herren u. Jun. Damen u. Meisterkl. Herren Solotanz (1+1+1+3) Kürtanz 6 

20:10 – 21:30 Meisterklasse Damen Solotanz (12)         Kürtanz 6/6 

21:30 – 22:00 Siegehrungen der abgeschlossenen Wettbewerbe 

 

VfL Stade Sportzentrum, Ottenbecker Damm 50, 21684 Stade 

 

Training 

10:00 – 10:20 Meisterkl. + Cup + Nachwuchskl. Damen + Kunstläufer Mädchen (1+3+2+1) Pflicht  

10:20 – 10:40 Figurenläufer + Freiläufer Mädchen Gr.1,2,3 (5+1+2+4) Pflicht 



Figurenläufer + Freiläufer Mädchen Gr.1,2,3 (4+1+2+3) 

Wettbewerb 

10:40 – 11:40 Meisterkl. + Cup + Nachwuchskl. Damen + Kunstl. Mädchen (1+3+2+1) Pflicht 

11:40 – 12:50 Figurenläufer + Freiläufer Mädchen Gr.1,2,3 (5+1+2+4) Pflicht 

 

Sonntag, 21. Juni 2026 
 

Training / Bahngewöhnung 

07:30 – 07:40 Show Solo (5)  (5)  

07:40 – 07:50 Show Quartette und Schüler Quartette (1+2)  (1+Startnr.1+2) 

07:50 – 08:00 Show Schüler Quartette (3)  (Startnr.3-5) 

Wettbewerbe 

08:00 – 08:15 Anfänger Solotanz (3)   Pflichttanz (3) 

08:15 – 08:55 Nachwuchsklasse Solotanz u. Cup Solotanz (8+1)   Pflichttanz (5/3+1) 

08:55 – 10:25 Kunstläufer Mädchen Gr.2 (20)   Kür  (5/5/5/5) 

10:25 – 11:45 Kunstläufer Mädchen Gr.1 (19)   Kür  (7/6/6) 

11:45 – 12:00 Anfänger Solotanz   Kürtanz  (3) 

12:00 – 12:40 Nachwuchsklasse u. Cup Solotanz   Kürtanz  (5/3+1) 

12:40 – 13:55  Schüler D Mädchen + Jungen (13+3)   Kür  (8/5+3) 

13:55 – 15:25 Schüler C Mädchen + Jungen (20+1)   Kür  (6/5/5/4+1) 

15:25 – 16:45 Nachwuchsklasse Damen Gr.1 (17)   Kür  (6/6/5) 

16:45 – 18:05 Nachwuchsklasse Damen Gr.2 + Herren (16+1)   Kür  (6/6/4+1) 

18:05 – 19:20 Cup Damen + Herren (13+1)   Kür  (5/5/3+1) 

19:20 – 19:45 Show Solo (5) 

19:45 – 20:15 Show Schüler Quartette (5) 

20:15 – 20:35 Show Quartette 

20:35 – 21:05 Siegerehrungen der Wettbewerbe des Tages  

 

 


